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Sobre la imagen de la portada: 

 

Origen de esta imagen: 

Alguien fotografió a un sacerdote durante la Santa Misa, en el momento de la 

Consagración. 

Al revelarse la foto, apareció, causando una gran sorpresa, la imagen de la Sagrada 

Familia. 

Por mis dudas acerca de lo acontecido, mandé la foto a Italia, en cercanías a Roma, a 

una persona poseedora del don de locución interior, para que dé su opinión al 

respecto. Recibí este mensaje: 

“La foto es auténtica”. 

Al preguntar sobre la procedencia de esta imagen, le dijo Jesús: “No tiene importancia 

saber de dónde y de quién 

proviene; nadie debe atribuirse ese honor. Con ella (la foto) quiero ayudar al mundo”. 

Y aclaró: 

“Es la Sagrada Familia de Nazareth, esta imagen es muy valiosa para las familias 

porque trae consigo la fe, la oración, Mi presencia y Mi bendición; Yo mismo, por 

medio de esta imagen entro en 

los hogares”. 

Esta imagen debe ser por lo tanto considerada como un verdadero regalo del Cielo. 

¡Quien sea capaz de entender, que entienda! 

* * * * 

Padre Christian Michel. 

Sociedad de Apostolado Católico. 
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ORACIONES A LA SAGRADA FAMILIA 

 

Rosario a la Sagrada Familia  

Se descubre a la familia en una perspectiva trinitaria y humana distinguiendo cinco 

misterios: la unidad del PADRE; la iluminación del ESPÍRITU SANTO; la fraternidad de 

JESÚS; el modelo de MARÍA y el silencio de JOSÉ. 

FORMA DE REZARLO: 

Se utiliza un Rosario. Se inicia con el Padre Nuestro, una oración; y en lugar de las Aves 

Marías se dice la invocación: Sagrada Familia y se responde: Mantén mi familia unida 

(10 veces seguidas); en cada misterio se propone una letanía referente a la vida 

familiar y el misterio que corresponda (se pueden añadir invocaciones) y se termina 

con el rezo del Ave María y el Gloria. 

Se utiliza un rosario común. 

-En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

EN EL 1º. MISTERIO CONTEMPLAMOS:  

LA UNIDAD DEL PADRE 

Padre Nuestro 

V. Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a nosotros tu 

reino; hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. 

R. Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también 

nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación, y 

líbranos del mal. 

Tuyo es el reino, el poder y la gloria por siempre Señor.  Amén 

 ORACIÓN AL PADRE  

Padre bueno, Tú que enviaste a tu Hijo nacido de María, ayúdanos en la unidad 

familiar para ser imagen de Tú Amor; que esta oración sea vínculo de unión entre vos 

Padre y nuestra familia (Apellidos). Amén. 

 

V/ Sagrada Familia de Nazaret:   

R/ Mantén mi familia unida (10 veces) 

Letanía al Padre,                                                                                 

 R/ Únenos Padre 
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Para vencer mis miedos... 

Para someter mis desacuerdos... 

Para compartir mis experiencias ... 

Para refrenarme en lo que hable...  

 

Para comprender las correcciones... 

Para sujetar mis abusos... 

Para refrenar mis gritos... 

Para superar mis impaciencias... 

 

Para dominar mis desobediencias... 

Para estrechar mis lazos... 

Para derrotar los problemas... 

Para apoyar en la adversidad... 

 

Para unirme en la desgracia... 

Para vencer mis egoísmos... 

Para domar mis intereses... 

Para refrenar mi comodidad... 

 

Ave María 

V. Dios te salve María, llena eres de gracia 

el Señor es Contigo. Bendita Tú eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de Tu 

vientre Jesús. R. Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores Ahora y en 

la hora de nuestra muerte. Amén. 

V/ Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,  

R/ como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos, amén. 

 

 

EN EL 2º. MISTERIO CONTEMPLAMOS:  

https://sites.google.com/site/mifamiliadenazaret/home/rosario-a-la-sagrada-familia-i/8a1b2fa1a4bb.gif?attredirects=0
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LA ILUMINACIÓN DEL ESPÍRITU SANTO 

Rezar un Padre Nuestro 

ORACIÓN AL ESPÍRITU SANTO 

Espíritu Santo, esposo que iluminas las mentes y los corazones de tus hijos ,guía a 

todos los miembros de la familia (Apellidos) a gozar  siempre de tus siete sagrados 

dones. Amén.   

 

V/ Sagrada Familia de Nazaret:  

R/ Mantén mi Familia unida (10 veces) 

 

Letanía al Espíritu Santo                                              

   R/ Espíritu de Dios ilumínanos. 

Para percibir lo que nos une... 

Para darnos tiempo de platicar... 

Para encontrar amor en el conflicto... 

Para someter mis enojos... 

Para saber educarnos como Padres... 

 

Para saber educarnos como Hijos... 

Para encontrar momentos dedicados a Ti... 

Para saber conciliar... 

Para saber escuchar... 

 

Para vencer mis caprichos... 

Para dominar mis explosiones... 

Para encontrar paciencia... 

Para dar el ejemplo... 

 

Para no callar ante la injusticia... 

Para tratar a todos por igual... 
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Para compensar mi soledad... 

Para aclarar mis confusiones... 

Para definir mis sentimientos... 

 

 Rezar un Ave María 

V/ Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,  

R/ como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos, amén. 

 

 

EN EL 3º. MISTERIO CONTEMPLAMOS:  

La fraternidad de JESÚS 

Rezar un Padre Nuestro 

 ORACIÓN AL SEÑOR JESÚS 

Señor Jesús, Hijo de María, que tu presencia eucarística sea manantial de agua viva, 

para formar en nuestras familias (Apellidos) un solo cuerpo como fuente inagotable 

del perdón mutuo. Amén. 

 

V/ Sagrada Familia de Nazaret:  

R/ Mantén mi familia unida ( 10 veces) 

 

Letanía al Hijo:         

   R/ Danos el poder de perdonar.                                                                                        

Por el dolor que siento... 

Por los celos incontrolados... 

Por la ira que me invade... 

Por el enojo que me domina... 

 

Por mis gestos de rechazo... 

Por el trabajo impuesto... 

Por el olvido... 

https://sites.google.com/site/mifamiliadenazaret/home/rosario-a-la-sagrada-familia-i/8a1b2fa1a4bb.gif?attredirects=0
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Por la traición... 

 

Por mi gran soberbia... 

Por el regaño injusto... 

Por la incomprensión... 

Por el desvío de las miradas... 

 

Por el saludo no contestado... 

Por el desprecio... 

Por la humillación... 

Por la humillación pública... 

 

Por la rebelión sentida... 

Por los espectáculos provocados por mi... 

Por mis explosiones no controladas... 

Por quien quiere destruir mi familia... 

 

 Rezar un Ave María 

V/ Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,  

R/ como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos, amén. 

 

 

EN EL 4º. MISTERIO CONTEMPLAMOS:  

EL MODELO DE MARÍA  

 Rezar un Padre Nuestro 

 ORACIÓN A NUESTRA MADRE MARÍA      

María, Madre de Dios y Madre nuestra concede a todas las mujeres de la 

familia (Apellidos), ser vínculo de unidad entre todos los miembros de nuestro hogar, 

que hagan resplandecer tu presencia divina al interior de nuestra casa. 

 

https://sites.google.com/site/mifamiliadenazaret/home/rosario-a-la-sagrada-familia-i/8a1b2fa1a4bb.gif?attredirects=0
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V/ Sagrada Familia de Nazaret:   

R/ Mantén mi familia unida (10 veces) 

Letanía a María :                                                                  

   R/ Enséñanos a compartir 

Para ser digno de esta familia... 

Para sacrificar mi comodidad... 

Para remediar el mal... 

Para ser merecedor de mi libertad... 

 

Para contribuir en las necesidades... 

Para ser responsable... 

Para vencer la esclavitud del pecado... 

Para cumplir el mandato del amor... 

 

Para curarme de mi ceguera... 

Para curarme de mi sordera... 

Para superar mi parálisis... 

Para levantarme de mi flojera... 

 

Para acompañar en la enfermedad... 

Para caminar en tu presencia... 

Para responder a la sociedad... 

Para renunciar a lo que me sobra... 

Para que todos tengamos lo necesario... 

 

Rezar un Ave María 

V/ Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,  

R/ como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos, amén. 

 

https://sites.google.com/site/mifamiliadenazaret/home/rosario-a-la-sagrada-familia-i/8a1b2fa1a4bb.gif?attredirects=0
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EN EL 5º. MISTERIO CONTEMPLAMOS:   

EL SILENCIO DE JOSÉ. 

 Rezar un Padre Nuestro 

 ORACIÓN A SAN JOSÉ 

San José bendito, que aprendiste a comunicarte con Dios en el silencio de la vida de 

todos los días. Tú que con Jesús y María orabas intercede por todos los varones de 

nuestra familia (Apellidos) para que aceptemos y cedamos en lo que no podemos 

cambiar. Amén. 

 

V/ Sagrada Familia de Nazaret:   

R/ Mantén mi familia unida. ( 10 veces) 

 

Letanía a San José                                              

 R/ Que nuestro silencio hable. 

 

Para consolar al triste... 

Para dar un consejo... 

Para alabar a Dios en todo momento... 

Para tratar con respeto a todos... 

 

Para soportar la rutina diaria... 

Para hablar con bendiciones... 

Para alejar las maldiciones... 

Para encontrarte en todos los rostros... 

 

Para verte en el enfermo... 

Para dar ánimo al caído... 

Para encontrar el sentido de la vida... 

Para ayudar al deprimido... 



10 
 

 

Para ayudar a soportar el dolor... 

Para aceptar que no tengo el bienestar con que sueño... 

Para que todos tengamos trabajo... 

Para entender mis limitaciones... 

 

Para dar sin recibir... 

Para encontrarte en esta familia... 

 

Rezar un Ave María 

V/ Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,  

R/ como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos, amén 

 

 

 ORACIÓN FINAL 

 Dios trino y uno, en quien encuentra origen y fundamento toda relación familiar, 

escucha nuestras súplicas por la familia (Apellidos) y concédenos imitar las mismas 

virtudes y el amor de la Santa Familia de tu Hijo, a fin de que reunidos todos en tu 

casa, podamos algún día gozar de la felicidad eterna. Amén. 

 

V/ Sagrada Familia de Nazaret:  

R/ Mantén mi familia unida... 

+ En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/site/mifamiliadenazaret/home/rosario-a-la-sagrada-familia-i/8a1b2fa1a4bb.gif?attredirects=0
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Otras oraciones a la Sagrada Familia: 

JESÚS, Hijo de Dios e Hijo de María, bendice a nuestra familia. Inspira 

bondadosamente en nosotros la unidad, la paz y el amor mutuo que tú encontraste en 

Tu propia familia en la pequeña aldea de Nazaret. MARÍA, Madre de Jesús y Nuestra 

Madre, sustenta a nuestra familia con tu fe y tu amor. Consérvanos cerca de tu Hijo, 

Jesús, en todas nuestras alegrías y en nuestras penas. JOSÉ, Padre adoptivo de Jesús, 

guardián y esposo de María, protege a nuestra familia del peligro. Auxílianos en todos 

los momentos de desánimo y ansiedad. SAGRADA FAMILIA DE NAZARET, haz a nuestra 

familia una contigo. Ayúdanos a ser instrumentos de paz. Concédenos que el amor, 

fortalecido por la gracia, pruebe ser más fuerte que las debilidades y las pruebas que 

nuestra familia a veces atraviesa. Que siempre tengamos a Dios en el centro de 

nuestros corazones y hogares hasta que todos seamos una sola familia, feliz y en paz 

en nuestro verdadero hogar contigo. Amén. 

ORACIÓN 

Sagrada Familia de Nazaret: enséñanos el recogimiento, la interioridad; danos la 
disposición de escuchar las buenas inspiraciones y las palabras de los verdaderos 
maestros. Enséñanos la necesidad del trabajo de reparación, del estudio, de la vida 
interior personal, de la oración, que sólo Dios ve en lo secreto; enséñanos lo que es la 
familia, su comunión de amor, su belleza simple y austera, su carácter sagrado e 
inviolable. Amén. 

Oración para los solteros llamados al matrimonio: 

 Sagrada Familia de Nazareth, en estos días queremos dejar a vuestros pies nuestra 

vocación, aquella que Dios sembró en nuestro corazón: el llamado a la vida 

matrimonial. Te pedimos que nos sostengas y nos acompañes en este camino de 

preparación espiritual y espera. Te pedimos que nos protejas y nos des fortaleza y 

esperanza para transitar estos momentos de una manera plena, fructífera y feliz. Te 

pedimos que protejas y bendigas a aquellas personas que has pensado para cada uno 

de nosotros, y que serán el día de mañana nuestros compañeros de camino. 

Concédenos sabiduría para reconocernos, una mirada misericordiosa para vernos uno 

al otro tal como Dios nos ve, un corazón dispuesto para recibirnos mutuamente como 

don de Dios. Concédenos transitar una amistad profunda, un noviazgo santo y un 

matrimonio sacramental pleno y feliz. Bendice desde ahora a nuestras familias y las de 

aquellas personas que has pensado para nosotros y prepara el camino de la aceptación 

amorosa, para que todos podamos ser acogidos con alegría y amor en la familia de 

quien será nuestro cónyuge. Concédenos el don de poder formar una familia cristiana 

y un hogar en los que reinen los valores que impregnaron Vuestro Santo Hogar, para 

que podamos vivir en la Gracia de Dios en la tierra y un día reencontrarnos todos 

juntos en el Cielo para cantar eternamente las alabanzas a nuestro Dios. Sagrada 

Familia de Nazareth, ruega por nosotros y por todas las familias del mundo. Amen.  

Oración escrita por Martita 
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Consagración: 

 Sagrada familia, hoy os consagramos nuestra familia, que con vuestra intercesión 

amorosa el amor sanador de Dios se derrame en nosotros, a fin de que podamos 

experimentar lo que es la verdadera paz familiar, de manera similar a la paz que reinó 

en vuestra Sagrada Familia. Amén. 

 

 

Oración a la Sagrada Familia 

Señor Jesús:  

Que viviste en familia con María y José. Hoy quiero pedirte por mi familia, para que te 

hagas presente en ella y seas su Señor y Salvador. 

Bendice a mis seres queridos con tu poder infinito. Protégelos de todo mal y de todo 

peligro. 

No permitas que nada ni nadie les haga daño y dales salud en el cuerpo y en el alma. 

(se pide la gracia que se desea alcanzar para la propia familia). 

Te necesitamos, Jesús, entre nosotros. Llena nuestro hogar de tu paz, de tu alegría, de 

tu cariño. Derrama tu amor para que sepamos dialogar, entendernos, ayudarnos, para 

que aprendamos a acompañarnos y a sostenernos en el duro camino de la vida. Danos 

pan y trabajo.  Enséñanos a cuidar lo que tenemos y a compartirlo con los demás. 

Tómame a mí como instrumento, Jesús, para que mi familia te conozca y te ame cada 

día más. Dame la palabra justa en el momento oportuno, y enséñame lo que tengo que 

hacer por ellos en cada momento. 

También quiero darte gracias, Jesús, por mis seres queridos, por los momentos lindos 

que pasamos, y por las cosas buenas que tenemos. 

María, madre buena, tu presencia también nos hace falta. No nos dejes faltar tu 

ternura y tu protección. Jesús, José y María, preciosa comunidad de 

Nazaret, ayúdennos a vivir en familia. Amén 
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Oración a la Sagrada Familia para familias en dificultades: 

Sagrada Familia intercede por aquellas familias que están separadas y que tienen 

problemas, atiende sus súplicas. Jesús, José y María os doy el corazón y el alma mía, 

asistidme en mi última batalla por el bienestar de mi familia. Atiende mis suplicas por 

el bien de mi matrimonio. Hacer aquí la petición que se necesita. Por favor, Señor 

Jesús, sana, bendícenos y ayúdanos cada a día a salir adelante ante cualquier 

problema. Te pido que mi familia pueda ser una familia unida, amorosa, así como Dios 

Padre te bendijo aquí en la tierra con una familia llena de amor y valores. Sagrada 

Familia en tus manos pongo los matrimonios separados. Escucha nuestras súplicas y 

ayúdanos a estar unidos de nuevo. Te pedimos que protejas nuestro hogar y enciendas 

la llama del amor por Ti, toca nuestros corazones para cambiar todo aquello que sea 

necesario.  

LETANÍA A LA SAGRADA FAMILIA 

-Jesús, Salvador del mundo, 
-Jesús, Hijo de María y hermano nuestro, 
-Jesús, tesoro y delicia de la Sagrada Familia, 

Tened piedad 
de nosotros. 

-Santa María, Reina de los cielos, 
-Santa María, Madre de Jesús y nuestra dulce Madre, 
-Santa María, ornamento y gozo de la Sagrada Familia, 
-San José, Padre legal de Jesús, 
-San José, Casto esposo de María, 
-San José, guía y amparo le la Sagrada Familia, 

Ruega por 
nosotros. 

-Sagrada Familia, bajo cuya protección nos hemos consagrado a 
Dios, 
-Sagrada Familia, que hemos tomado por modelo, 
-Sagrada Familia, predilecta del Padre celestial, 
-Sagrada Familia, conducida por el Espíritu Santo, 
-Sagrada Familia, santificada por la presencia del Hijo de Dios, 
-Sagrada Familia, terror del infierno, 
-Sagrada Familia, asilo de todas las virtudes, 
-Sagrada Familia, Santuario de la Divina Trinidad, 
-Sagrada Familia, precioso Tabernáculo de Dios vivo, 
-Sagrada Familia, oscura e ignorada sobre la tierra, 
-Sagrada Familia, pobre y laboriosa, 
-Sagrada Familia, modelo de paciencia y resignación, 
-Sagrada Familia, gozosa en las tribulaciones, 
-Sagrada Familia, venerada de los pastores, 
-Sagrada Familia, honrada por los Magos, 
-Sagrada Familia, por Herodes perseguida, 
-Sagrada Familia, de los judíos despreciada, 
-Sagrada Familia, deseada de los Patriarcas, 
-Sagrada Familia, de los Angeles respetada, 

Está siempre 
con nosotros. 
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-Sagrada Familia, modelo de todos los Santos, 
-Sagrada Familia, ornamento de la celestial Jerusalén, 

-Sednos propicia, 
-Socorrednos en todos los peligros de alma y cuerpo, 
-Sed nuestro refugio contra los males que nos aquejan, 
-Sed nuestra fuerza en los combates y pruebas, 
-Sednos fuerte muro contra los ataques del enemigo de nuestra 
salud, 
-Sed nuestra esperanza en esta vida y nuestro consuelo en la 
hora de la muerte, 
-Sed eficaz protectora de aquellos que os invocan con 
verdadera confianza, 
-Sed medianera de los que mueren en el Señor y Abogada de 
los pecadores cerca del Soberano Jesús, 
-Sed liberadora de las almas detenidas en el purgatorio y salud 
de los que esperan en Vos, 
-Sed siempre sostén de los débiles y ayuda de los imperfectos, 
-Sed siempre protectora de nuestra familia y de toda la 
sociedad, 
-Sed siempre espejo de los cristianos, imán de los justos, 
-Sed siempre consoladora de los afligidos y refugio de vuestros 
devotos, 
-Sed siempre apoyo y defensa de los que se han consagrado a 
vuestro servicio, 

Os lo 
rogamos, 
oídnos. 

V. Sagrada Familia, sed glorificada en todos los siglos. 
R. Reinad para siempre en todos los corazones. 

Oración 
Divino Salvador, bendecid todas nuestras obras, recompensad de una manera 
digna de Vos a todos los que trabajan por vuestra gloria, conceded la paz y la vida 
eterna a nuestros hermanos muertos. Conceded también a vuestros operarios 
evangélicos las gracias que le son necesarias para la conversión de los pecadores, 
santificación de los justos y aumento de vuestra cristiana familia, a fin de que seáis 
conocido y glorificado de todas las criaturas con María y José, y reinéis en todos los 
corazones ahora y siempre, ¡oh Vos!, que vivís y reináis con Dios Padre, en unidad 
del Espíritu Santo, por todos los siglos. Amén. 

(Devocionario.com) 


